
  

 

 

2025 年 9 月号 

第 19 回 しあわせの家花火大会にて 

社会福祉法人まこと 経営理念 

夢あふれるシルバーの輝き〜まことのしあわせを求めて〜 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

６月の花といえば…紫陽花ですよね‼ 

施設の周辺にある紫陽花が今年も綺麗

に咲きました。 

毎年記録的な暑さを更新していますが、今年も暑いですね… 

皆さんの表情をみていると、そうめんで涼を感じていただけた

ようで良かったです。 

まだまだ暑い日が続きますが、乗り切っていきましょう‼ 

夏の風物詩といえば…スイカ 

そう思うのは私だけではないですよね‼ 

甘くておいしいスイカを食べて、まだまだ暑い夏

を乗り切っていきましょう。 



6 月～8 月にお誕生日を迎えた皆様 

昨年は新型コロナウィルスが蔓延し開催することが出来ませんでしたが、しあわ

せの家一大イベントの花火大会を今年は盛大に開催することが出来ました‼ 

一昨年は天候に恵まれず、久しぶりに屋外での開催ということもあり、皆さん

から『きれいだったね』『暑い中ありがとう』等のお言葉をいただきました。 

来年も職員一丸となり取り組んでいきます。 



 
  

笑いヨガさん来訪(^^♪ 
池田池(新居浜)に菖蒲観賞外出☆ 

カナッペ作りに挑戦！ 

どら焼き作りに挑戦    

室内型流しそうめん♡ 

皆さん真剣な表情です！ 
あったかどら焼き最高   

からだもこころも 

リフレッシュ♡ 

難しいなぁ… 



り  
 
 

すいか割りを開催！ 

上手く割れるかな？ 

☆しあわせの家 花火大会☆ 

6 月～8 月にお誕生日を迎えられた皆様♪ 

名物のナイアガラ☆ 

カンパーイ               

ご家族と一緒に参加された方も多く

とても賑やかな時間を過ごすことが

できました。この夏のいい思い出にな

りました。 

いらっしゃいませ～       



 
 
 
 
 
 
 
  

お 

お元気でお過ごし下さいね★ 

父の日のイベントは、各ユニット 

オリジナルで行いました。 

今年の七夕も、色鮮やかな飾りや短冊を飾り 

利用者様に楽しんでいただきました。 

皆さんの願い事が叶いますように・・・ 

来年はどんなお願い事をされるのでしょうか☺ 

何、書こうかな～ 

 

叶うかな～ 

私の願い事はこれ 

記念撮影！ 

記念撮影！ 
いい笑顔 

手作りいなり寿司 

綺麗に飾られた紫陽花の 

前で記念撮影 



 

 

 
 

SUMMER 

流 

ん 

流してください！ 

美味しいね～★ 

まだかな～ 

の イ ベ ト 

とれたよ～♪ 

今年も夏の風物詩、「流しそうめん」を開催しました。 

流れてくるそうめんを皆さん上手に取り、冷たくさっぱり 

したそうめんを召し上がっていただきました。 

暑い夏には、見た目ものどごしもいい流しそうめんは 

利用者様にも大好評です。 

 

「まだ食べるよ」「流してください。」 

「美味しいね。」などの声が、参加された方

からたくさん聞かれました。 

 

し 

そ 

う 

め 



 
 
 

  

 

かき氷やすいかの絵をはがきに書き、暑中お見舞いを作成 

しました。割りばしの先につけた脱脂綿に絵の具を浸し、 

型の上からポンポンと絵の具を軽く押し当て色付けするので、

「これなら簡単！」と皆さん楽しそうに作られていました。 

夏といえば…花火やすいかなど連想するものはたくさんありますね。

デイサービスでも夏を感じられる催しを行いました。今年は初めての

試みで、職員の子供たちも参加し、流しそうめんやすいか割りを一緒

に楽しみました。子供たちの楽しそうな声を聞くと、ご利用者様も 

自然と笑顔に…とても素敵なひと時でした。 

「かえるのうた」

をうたいます♪ 

すいか割り 

流しそうめん 

上手いこと 

すくえたよ！ 

わぁ～！ 

真っ二つに割れたな～ 

おいしそうな 

イチゴのかき氷よ 

せ～の～ 

えい！ 

子供たちは 

ミニ夏祭り 

大切な人に 

心を込めて・・ 



 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

しあわせの家寒川が開設して初めて 

ボランティアの方に来ていただき 

フラダンスのイベントを開催しました。 

今回はフラ・アロハ井地の皆さんが 

華やかな衣装で踊りやマジックを披露

してくださり、楽しいひと時を過ごす 

ことができました。 

7 月 14 日、花育ボランティア「花笑
は な え

み」の皆さんが 

来てくださり、フラワーアレンジメントを行いました。 

ミニバラや夏らしいヒマワリなどを使い色鮮やかで 

素敵なアレンジメントが完成しました。 

正解はないので、ご自分の思う

ように挿していってください。 

すてき！最高！！ 

みんなで、ハイチーズ！ 

高さは 

これくらいかな？ 

きれいでしょ💕 



  

 

 

当法人が平成 15 年 10 月開設以降、業務委託を継続     寒川小学校グランドにてフランクフルトの 

していることに対してのもので、当日は法人を代表し     バザーの出店や、インドネシアからの実習生 

篠原本部長が表彰を受けました。              たちが盆踊りに参加させていただきました。 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人まこと 

【ホームページ】http://shiawasenoie.jp 

【E－mail】shiawase-makoto@eagle.ne.jp 

 

 

〒799-0432 四国中央市豊岡町大町 2786 番地 2 

【特別養護老人ホームしあわせの家】  ☎0896-28-2871 

 【デイサービスセンターしあわせの家】 ☎0896-28-2873 

 【居宅介護支援事業所しあわせの家】  ☎0896-28-2875  

豊岡事業所共通 【FAX】0896-28-2872 

〒799-0431 四国中央市寒川町 3677 番地 

【地域密着型特別養護老人ホームしあわせの家寒川】 

☎0896-29-5822  

【デイサービスセンターしあわせの家寒川】☎0896-29-5827 

寒川事業所共通 【FAX】0896-29-5825 

※許可を頂いている利用者様のみ、写真を掲載させていただいています 

 

居宅介護支援事業所のケアマネジャーは、皆さまの“頼れる窓口”です。 

介護は、愛情と責任の中で続く大変な日々。 

でも、介護保険制度を活用すれば、もっと安心して向き合える時間が増えるかもしれません。 

申請の方法やサービス内容など、分かりやすく丁寧にご説明いたします。 

「こんなこと聞いてもいいのかな・・・」と思う前に、ぜひ私たちにご相談ください。 

また担当のケアマネジャーが決まっていない方もご安心ください。 

介護の悩みや不安、どんな小さなことでもかまいません。 

一緒に考え、支え合える関係を築いていきましょう。 

まずはお気軽に 0896-28-2875 居宅介護支援事業所までご連絡ください。（相談無料） 

●編集後記 

このたび、約 1 年半ぶりに職場へ復帰いたしました。改めて、「人とのつながり」や日々の出来事の尊さを深く実感

しています。 

一見、変わらないように見える日常も、少しずつ確かに変化していて、その一つひとつがどれほどかけがえのないも

のであるかを、復帰してあらためて気づかされました。何気ない毎日の中にも、ふと心が和らぐ瞬間があります。 

そうした日常にある小さな喜びや温かさの大切さを、紙面を通じてお伝えできていれば幸いです。 

これからも、感謝の気持ちを胸に、日々を丁寧に過ごしてまいります。今後とも、どうぞよろしくお願いいたします。 

特別養護老人ホームしあわせの家 施設長 信藤貴宏 

自 宅 で 介 護 を さ れ て い る 皆 様 へ  

令和 7 年 6 月 18 日 シルバー人材センター様より  令和 7 年 8 月 2 日 寒川公民館主催の 

感謝状の授与がありました。            「寒川夏祭り」に参加しました。 

遠目ではありますが雰囲気が伝われば幸いです。 

http://shiawasenoie.jp
mailto:shiawase-makoto@eagle.ne.jp

