
 
   
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

社会福祉法⼈ まこと 経営理念 

夢あふれるシルバーの輝き〜まことのしあわせを求めて〜 

椿とうさぎ 

デイサービスセンターしあわせの家寒川 

 



メリークリスマス☆彡 

年に一度の楽しい日が 

やってきました。 

サンタさん・・・♡ 

プレゼントくださ～い‼ 

新年明けましておめでとうございます。今年もよろしくお願い致します。 

さて、ご利用者の皆さんに書き初めをしていただきました。 

皆さんさすがの達筆ですね。 

今年一年、明るく元気に楽しく過ごしていきましょう。 

手作り鏡持ちを作って下さいました。 

とても手先が器用で、是非今度 

作り方教えて下さい。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

12 月～2 月にお誕生日を迎えられた皆様 

2 月と言えば・・・節分ですよね 

今年1年の無病息災を願い、しあわせの家でも鬼退治をしました。 

鬼退治の後は記念撮影をし、皆さんの表情から楽しんでいただけ

た様子が伝わり、こちらも自然と笑顔になれます。 

来年も鬼退治、お願いしますね‼ 



 

デイサービスセンター しあわせの家 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

紅白歌合戦ではご利用者はもちろん職員による

ギター演奏やデュエット等で大盛況でした☆ 

 
土居町にある八幡大神

社に初詣！それぞれが

気持ちを込めてお参り

をされていました！ 

そしてなんと・・・ 

しあわせの家神社登場！ 

全て職員の手作りです。 

立派な神社にアッパレ☆ 

歌って笑って踊って

みなさんで楽しむ 

ことができました♪ 



 

 
 
 
 

最後は鬼の負け・・・ 

デイサービスにはたくさんの 

種類の鬼が出現しますよ！ 

 



 
 
 
  

かわいいクリスマスケーキ 

の出来上がり☆ 

おでんが出来上がりましたよ！ 

サラダ巻 

 

 

今年も、各ユニットオリジナルクリスマス会を開催しました。 

利用者様・職員と一緒に、見ても楽しめるかわいいクリスマスケーキ 

を作ったり、また今年は趣向を変え、おでん・サラダ巻を召し上がって 

いただいたユニットもありましたよ(*^-^*) 

皆様、普段とはひと味違う食事提供に、箸がすすんでいましたね☆ 

来年も良い笑顔がみられる、素敵なクリスマス会をお届けできるよう 

努めてまいりたいと思います。 

 

 

 



 
 

＊新年あけましておめでとうございます＊ 

鏡餅の前で記念撮影。良い一年になりますように☆ 

おめでとうございます！ 

 

 

季節を分ける「節分」の日に、豆まきを行いました。 

健康とご多幸を祈念し、鬼の置物に向かって「鬼は外！」 

また、利用者様が鬼の面を被られ、節分イベントを楽しまれた 

ユニットもありましたね☺今年も無事邪気払いが出来ましたので 

皆様にたくさんの福がきますように・・・ 

 

ピース✌ 



 
 
 

 
 

  

  

オープンして初めての年末、１２月２４・２５日に忘年会を開催

しました！昼食は握りずしやお鍋などおいしいものをたくさん

召し上がっていただきました。 

そして午後からは「年忘れ歌謡ショー」と題し、歌手の皆さんに

渾身の一曲を披露していただき大変盛り上がりました♪ 

 

「小樽のひとよ」 

歌ったぜ！！ 

うまいよ～♪ 

２０２５年のスタート！！ 

寒さに負けず近くの新長谷寺へ

初詣に出かけ、一年の感謝と 

平安・無事を祈願しました。 

今年もみんな元気に

過ごせますように… 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

雨にも負けず… 

雪にも負けず…。 

デイサービスは 

寒さなんて関係なし！ 

みんなでたのしく 

ワイワイやれば 

心も体も 

あったかポカポカ
    

おいしいおやつ 

できたわよ♪ 

せ～の～ それ！ 

どれが 

ババかなあ？ 



 

 

 

 

 

 

社会福祉法人まこと 

【ホームページ】http://shiawasenoie.jp 

【E－mail】shiawase-makoto@eagle.ne.jp 

 

 

 

●編集後記 

 令和 7 年を迎えたと思ったらもう 3 月になりました。時間が過ぎるのはあっという間です。寒い冬が

過ぎて、少しずつ暖かくなって、いよいよ春を迎えているといった感じでしょうか。私事ですが、子供

が大学進学で寮生活を送ることになり心にぽっかりと穴のあいた毎日を過ごしています。春は学校の卒

業式や引っ越し、人事異動や定年退職など、人生の節目を迎えることが多い季節ですが、別れがあるか

ら出会いがあるとも言えます。一つひとつの「別れ」「出会い」を大切にしていきたいものですね。 

法人本部 本部長 篠原 徹 

〒799-0432 四国中央市豊岡町大町 2786 番地 2 

【特別養護老人ホームしあわせの家】  ☎0896-28-2871 

 【デイサービスセンターしあわせの家】 ☎0896-28-2873 

 【居宅介護支援事業所しあわせの家】  ☎0896-28-2875  

豊岡事業所共通 【FAX】0896-28-2872 

〒799-0431 四国中央市寒川町 3677 番地 

【地域密着型特別養護老人ホームしあわせの家寒川】 

☎0896-29-5822  

【デイサービスセンターしあわせの家寒川】☎0896-29-5827 

寒川事業所共通 【FAX】0896-29-5825 

※許可を頂いている利用者様のみ、写真を掲載させていただいています 

http://shiawasenoie.jp
mailto:shiawase-makoto@eagle.ne.jp

