
 
   
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

社会福祉法⼈ まこと 経営理念 

夢あふれるシルバーの輝き〜まことのしあわせを求めて〜 

しあわせの家寒川：施設にて 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

大町太鼓台が来て下さいました‼ 

皆さん太鼓台を見ると「大きいね。」「綺麗やね。」と喜ばれていました。 

この存在感には圧倒されますね‼ 

創作料理「一倉」さんへ外食に出かけました‼ 

皆さんの表情から、おいしいことが伝わってきますね。 

これから寒い日が続きますが、おいしい物を食べて冬を乗り切りましょう 

また今度、皆さんと外食に出かけられる日を楽しみにしています。 

敬老会が行われ、多くの方々が表彰をされました。 

表彰者の方々、おめでとうございます。 

これからますますのご健康を心からお祈りします‼ 



秋の味覚といえば・・・焼き芋ですよね‼ 

施設でも焼き芋を皆さんに召し上がっていただきました。 

出来たての焼き芋を食べながら、「おいしい。」と大満足 

の様子でした。 



 

 

 

 

     

 

     
        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

きれいに、出来とろ。 

    愛媛プロレスさんが来てくださいました！！ 

     レスラーに空手チョップを浴びせるなど、大盛り上がりで楽しい時間を過ごしました。 



 
 
 
 
 

  

 

 

永年にわたり、社会の発展に寄与されましたご利用者様に感謝の意を 

あらわし、感謝状及び記念品を贈呈させていただきました。 

皆様の長寿を供に喜ぶことができましたこと、大変嬉しく思います。 

これからも、末長いご健康をお祈り申し上げます。 

 

いつまでもお元気でお過ごしください！ 

高齢者表彰 
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紅葉をもって記念撮影 

焼いも 

美味しいです！ 

ピース☆ 

いい味♡ 

いい色に焼けてます。 

綿菓子をおいしそうに頬張ってますね☆ 

おしるこ下さい。 

11 月 7 日「文化祭」を開催しました！ 

しあわせの家寒川で初めて開催され、秋の味覚を楽しんでいただこうと屋外に屋台を 

出しました。屋台では、焼き芋・さんま・ドリンク・ゼリー・おしるこ・枝豆・わたあめ 

ベビーカステラを提供！！炭火で焼いたさんま・焼き芋は大好評でした。 

参加されたご利用者様からは「美味しいわぁ～」と大喜びの声や良い笑顔がたくさん 

見られ、楽しい時間をお過ごしいただけた文化祭になりました。 

 

 

今年の秋祭りは、しあわせの家寒川に 4 台の太鼓台が来てくださいました。 

今にも雨が降り出しそうな、少し肌寒い中での記念撮影となりましたが、 

利用者様の中には、長年総代を務めた方もおられ、昔を懐かしみ嬉し涙 

を流された方、また地域のお子様とご一緒に撮影され、いい笑顔を見せて 

くださった方もいらっしゃり、皆様に大変喜んでいただきました。 



 

  

  

９月は敬老月間とし、まずはお守りを作りました。 

お好きな柄を選び、そして重要な何のお守りにするか…

「無病息災」「厄除け」「夫婦円満」「足腰守り」など、 

たくさんの種類の中から選び作成しました。 

そして、そのお守りを持って三島・土居方面の神社に 

お参りへ…。どの神社も清らかで厳かな雰囲気が感じ

られ、清々しい気持ちになりました。 

 

 
１０月に入るとなぜか胸がワクワクしますが太鼓祭りが近くなるから

でしょうか？しあわせの家寒川にも寒川・豊岡地区の太鼓台が来て

くださいました。間近で見る太鼓台は迫力があり、皆さん大変 

喜ばれていました。記念撮影もバッチリさせていただきました。 

お祭り大好き！！ 

みんな元気に 

過ごせますように… 

願いを込めて… 

三島神社 

八雲神社 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
秋の味覚アツアツの焼き芋を持って 

お天気のいい日はお出かけしました。 

色づいてきた紅葉もきれいでした♪ 

おいしい「さんま」 

いかがですか～？ 

11 月７日はしあわせの家寒川の一大イベント文化祭が開催されました。

多くのご利用者様にご参加いただき、大盛況でした  

当たるかなあ？ 

これくらいかなあ？ 

お天気よくて 

気持ちいいよ～ 



居宅介護支援事業所より 

介護でお困りのことはありませんか？ 

「親を一人にさせておくのが不安になってきたけど、どこに相談したらいいの？」 

「相談というほどでもないけど、介護についてわからないことを聞いてみたい。」等、 

不安なことやお困り事があれば、ぜひ一度しあわせの家のケアマネにご相談ください。 

連絡先は 0896-28-2875 です。（気兼ねなくお電話ください。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社会福祉法人まこと 

【ホームページ】http://shiawasenoie.jp 

【E－mail】shiawase-makoto@eagle.ne.jp 

 

 

●編集後記 

 今年も残すところあとわずかとなりました。毎年この時期になると、今年を振り返り良くも悪くもそ

の出来事について考えさせられます。今年は私自身が初めての部署で、今までとは違う立場で施設に携

わり、色々と学ぶ年でありました。また、持病の腰痛の悪化もあり、自分の年齢も再確認する事ができ

ました。世間では年始早々に能登半島地震があり、被災された方々は今も復旧作業が続く中で大変な年

であったと思います。来年は皆が嬉しくなるニュースで年始を迎えられればと思います。 

特別養護老人ホームしあわせの家 副施設長 村上国大 

〒799-0432 四国中央市豊岡町大町 2786 番地 2 

【特別養護老人ホームしあわせの家】  ☎0896-28-2871 

 【デイサービスセンターしあわせの家】 ☎0896-28-2873 

 【居宅介護支援事業所しあわせの家】  ☎0896-28-2875  

豊岡事業所共通 【FAX】0896-28-2872 

〒799-0431 四国中央市寒川町 3677 番地 

【地域密着型特別養護老人ホームしあわせの家寒川】 

☎0896-29-5822  

【デイサービスセンターしあわせの家寒川】☎0896-29-5827 

寒川事業所共通 【FAX】0896-29-5825 

※許可を頂いている利用者様のみ、写真を掲載させていただいています 

豊岡事業所特養へ特定技能実習生として９月 20 日に 1 名、11 月 1 日に 1 名の入職がありました。 

内 1 名は初来日でのしあわせの家です。もう 1 名は九州にある施設で勤務経験がありますが愛媛県には 

初来県です。「職場がしあわせの家でよかった」「愛媛県に来てよかった。」と思ってもらえたらいいなあ 

なんて思います。２人共インドネシア出身ということで、既に 4 名の同国出身の先輩が在籍しているので

心強いのではないでしょうか。 

２人それぞれの入職式の様子はしあわせの家ホームページ内のブログで紹介しています。 

下記のホームページ URL または QR コードからのぞいてみてください。他にも事業所ごとのブログも掲

載していますので是非！！ 

ｗelcome! 

http://shiawasenoie.jp
mailto:shiawase-makoto@eagle.ne.jp

