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        ひな祭り茶会を開催して、お抹茶とお菓子を美味しくいただきました。 

今年は立派な 7 段の雛人形を玄関に飾り、皆さんとても喜んで下さいました。 

                     

＊「人形と鯉のぼりの村上」様寄贈＊ 

          

お花見に出かけました。今年は天気も良く、絶好の花見日和でした。 

久しぶりに外出ができて気分転換になったと笑顔が沢山見られました。 

         母の日イベントではイチゴを使ったデザートを作って皆で美味しくいただきました。 

         また、三島公園にバラの鑑賞に出かけて、外の空気を味わいました。 

苦いけどおいしい～ 

きれいだったよ 

 笑顔がいっぱいです 



 

しあわせの家 ご長寿の紹介です 
 

 

 

 

 

大正生まれの方が減ってきているなか、 
                           2 名、元気に 100 歳を迎えられました。 

他にも 100 歳を超えられている方が 

                           2 名いらっしゃいます。これからも笑顔で 

                           いろんなお話を聞かせてくださいね！ 

                                                    

 
 
 

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

    
       
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

雛飾り作り 

着物の 

色を選んで

貼り合わせて 顔を書いたら… 

かわいい雛飾りの完成です！ 
ワイワイ楽しくみんなで雛飾りを作りました 

 

春の訪れを感じながら、お抹茶をいただきました 

 
裏ごしして お抹茶を点てて 美味しくできました ごちそうさまでした 

春爛漫、待ちに待ったお花見外出。

天気に恵まれてしかも満開！ 

みんなの笑顔も満開でした！！ 

珍しい河津桜の下

でパチリ！ 



 

 
 

      
     
 
 
   
 
 
 
   
 
 
   
 
 
 
 
 
 
    
          
     
  
      
 
 
 
     

全国にあるたくさんの施設が作品を投稿する「月間 DAY」。その中で、２度も掲載される快挙！！ 

これからも四季折々の作品をデイサービスご利用者様一丸となって作り上げていきます。 

みんなで作った壁画がデイサービスの専門誌「月間 DAY」に掲載されました！ 

 



  
 
 
 
 
 
 
  

【人形と鯉のぼりの村上】様寄贈 

Thanks 

日頃の感謝を込めて 

母の日 

母の日行事では、日頃の感謝を込めてカーネーションとお菓子の詰合せと

感謝状をプレゼント。体に気をつけて、毎日元気にお過ごし下さいね。 

ひなまつり茶会では、抹茶とお菓子を召し上がっていただき

ました。また、今年は正面玄関に七段飾りの雛人形を飾り 

利用者様にも、雛人形を楽しんでいただきました。 

 

 



 
 

お花見特集 

OHANAMI

花冷えのため、肩から 

毛布をかけて、記念撮影！  

いい笑顔です。  

満開の桜をバックに 

3 人で仲良くパチリ！ 

帽子が良く似合って 

ますね。 

キレイだね～ 

お花見は、すすぎヶ原入野公園・新長谷寺に行き、 

満開の桜の下で記念撮影！ 

青空の下で見る桜は、どのスポットも圧巻の美しさでした。 

新長谷寺の枝垂れ桜の下で撮影。

久しぶりの外出で、 

春の空気や満開の桜を満喫 

（＾＾）  

～桜の花言葉～ 

「精神の美」 

「優美な女性」 



  

                        ようこそ！しあわせの家へ 
                  令和４年４月より、技能実習生がインドネシアより来日し、しあわせの 

家で介護の勉強をしています。３人共とても真面目で、一生懸命頑張っ 

ています。皆様、どうか温かく見守っていて下さい。 

 
 
 
 
 
                                                   

デヴィアナさん        リッサさん         エルナさん 

 

よろしくお願いします 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

社会福祉法人まこと 

【ホームページ】http://shiawasenoie.jp 

【E－mail】shiawase-makoto@eagle.ne.jp 
 
 
 

〒799-0431 四国中央市寒川町 3677 番地 

【地域密着型特別養護老人ホームしあわせの家寒川】 

☎0896-29-5822 

【FAX】0896-29-5825 

※許可を頂いている利用者様のみ、写真を掲載させていただいています 

〒799-0432 四国中央市豊岡町大町 2786 番地 2 

【特別養護老人ホームしあわせの家】 ☎0896-28-2871 

 【デイサービスセンターしあわせの家】☎0896-28-2873 

 【居宅介護支援事業所しあわせの家】 ☎0896-28-2875  

豊岡事業所共通【FAX】0896-28-2872 

●編集後記 
周りを見渡すと、田園には苗が植えられ秋に収穫されるまで勢いよく成長していくのを待っているように

も見えます。社会福祉法人まことも気が付けば 19 年目を迎えています。色々な方に支えられ、成長し現

在に至ります。ちなみに編集後記を書いている私も勤続 19 年を超えました。山もあれば谷もある、良い

時もあれば悪い時もある。すべてを含めて良い経験をさせていただいていると思います。これからも社会

福祉法人まことと共に大きく成長できたらと思います。            介護長 信藤貴宏 

http://shiawasenoie.jp
mailto:shiawase-makoto@eagle.ne.jp

